
 

来年もまたみんな

で 行 き ま し ょ う

       

                                                                       

                                                                                            

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
デイサービスセンターひかりの畑がオープンして、１ヶ月が経ちました。ご利用者の皆様、ご家族の皆様に出会えた事、

とても嬉しく、また感謝の気持ちでいっぱいです。これからも皆様の笑顔の為に、職員一同頑張っていきますので、温かく

見守っていただけたらと思っています。 
 そこで、ひかりの畑でのご利用者様との楽しい記録として、またご家族の方にもひかりの畑での様子をお知らせできたら 
と思い、今月より「笑顔いっぱい ひかりの畑だより」を毎月発行いたします。 
 毎月号楽しみにして頂けるようなお便りを作成していきますので、よろしくお願いします。 
 

 

 

 
 
 

今年は穏やかな春の陽気が続き、桜も満開！！まさに花見日和でしたね。そんな日は家の中にいてはもったいない！とい

うことで、ひかりの畑御一考は、逆井城跡へ花見見物に出かけました。 
 

                           いつも笑顔いっぱいの笠原さん！ 

                       桜に負けないくらい素敵です！！ 

 レタスやネギなどの作物が 

 

                         

                         

 

 

 

 

 

 

 

   あさがおの種植えを

  しました。何色の                             

  あさがおが咲くか 

  楽しみですね。 

 

 

 

 

 

 

 
 

ひかりの畑では名前にちなんで畑があります。この畑を作るにあたって、いろいろな方のご協力があり今では様々な作物

が育っています。今年の夏、初の収穫予定です！それに向けて、みんなで育てていきたいと思っています。（職員はすでに

待 ちきれません：笑） 少しだけ畑をご紹介します。 
 

こんなにすくすくと育って 

います。 

パラソルの下で一休みも 

できるんですよ✿       



    
 

 

 

「思いやりの心」 「尊う心」         「楽しみな場所」               どこにも負けない明るい 

そして 「感謝の心」の               「安心できる場所」         スタッフ陣が待っております。 

三心条を忘れずに、皆さんに         として、笑い声と笑顔が溢れる        送迎時も快適なドライブになる 

愛される施設を目指します。         デイサービスを皆様と一緒に          ように、安全運転で 

スタッフの素晴らしい笑顔を         作っていきたいと思います。          頑張りまぁーーす！！ 

見に来てください。 

 

 

                                                    

代表                    施設長兼ケアマネージャー           運転手 

 鈴木 昌幸                 片倉 優                   浜田 薫洋 

                                         

 

 

笑顔と優しさをもって           看護師として皆さんの健康          デイサービスセンターでの 

人の心に寄り添った介護を        をチェックしながら、楽しい         仕事は初めてで、不安もありま 

目指していきたいと           時間を過ごしていただけるよう        すが、利用者様方と毎日楽しく 

思います。                頑張ります。               過ごしていきたいと思って 

                                                        います。 

 

 

                                                   

主任                   看護師                    看護師 

 都田 奈津子               倉持 さおり                 五島 幸恵 

                                        

 

 

利用者の皆さんの笑顔が           栄養たっぷりの食事と            利用者の方と笑顔いっぱい 

大好きです。私の頬も            楽しい会話で、               の楽しい時間を過ごして 

３ミリ リフトアップして          元気はつらつ一直線！！           いきたいと思います。 

幸せです。                 頑張ります！！ 

 

 

 

 

調理員                  調理員                    事務員 

 中山 和子                青木 祐子                  片野 恵子 

                                        

 

 

          皆様と出会えた事をうれしいです。         笑顔があるから 

        おっちょこちょいな私ですが、皆様               元気になれる！ 

       に色々と教わりながら成長して素敵な         たくさん笑うから 

         女性になりたいと思います。                 元気になれる！ 

                                     ＊笑いと笑顔をお届けします＊ 

 

 

 

               介護員                      介護員 

                鈴木 淳子                  塚原 摩美                   

                                 

私たちの笑顔が、自分らしく生き生きと過ごせるよう、楽しく豊かなひと時を提供します。 

至らない点もあるかと思いますが、よろしくお願いいたします。         職員一同 


